
Чек-лист для кураторов академических групп. 
Дает возможность понять уровень социально-
психологического климата студентов, а также 
определить качество взаимоотношений между 
студентами и куратором.

Чек-лист по определению 
социально-психологического 
климата в учебной группе



Ответы оцениваются в бальной системе от 0 до 3 (где 0 – совсем не бывает; 1 – было 
1-2 раза; 2 – бывает с некоторой периодичностью; 3 – бывает очень часто)

№ Вопрос
0 1 2 3

Баллы

В вашей учебной группе преобладает оптимистичное настроение, 
одобрение и поддержка в отношениях между всеми студентами

В вашей учебной группе часто возникают конфликтные ситуации любого 
характера (от учебных до личностных) между студентами внутри группы

В вашей учебной группе студенты на занятиях чаще работают вместе, 
нежели индивидуально

После общения с вашей учебной группой вам хочется вернуться к ним как 
можно скорее

Вы знаете имена всех студентов из вашей учебной группы

1

2

4

5

В вашей группе присутствует эмоциональная или иная поддержка для 
каждого студента в группе6

В вашей учебной группе часто возникают конфликтные ситуации со 
студентами из других групп7

Ваша группа проводит время вместе вне учебы8

Ваши студенты полностью обеспечены всеми материальными ресурсами, 
необходимыми для учебы (учебники, компьютеры, наличие открытого WI-
FI в университете и др.)

9

Ваши студенты одинаково разделяют выполнение групповых заданий 
между всеми членами группы10

Ваши студенты всегда с легкостью соглашаются участвовать в вузовских 
мероприятиях (день первокурсника, субботники и т. д.)11

3

В вашей группе студенты разделены по интересам на несколько 
микрогрупп12



Если в одной микрогруппе заболеют все участники кроме одного студента, 
он с легкостью будет общаться с другой микрогруппой13

В вашей группе часто меняется староста14

15 В вашей учебной группе часто возникают конфликтные ситуации между 
студентами и преподавателями / руководящим составом

У вашей учебной группы есть беседа в социальных сетях, где состоят все 
студенты из группы16

У вашей учебной группы есть беседа в социальных сетях, где состоите вы17

Студенты обращаются к вам за помощью в сложных ситуациях (в том 
числе связанных с взаимоотношениями с преподавателями или 
руководящим составом)

18


У вас есть система внутренней мотивации (поощрения) для студентов за 
успехи в учебе или иной вузовской деятельности19

Студенты из вашей учебной группы решают конфликты, применяя грубую 
силу20

Выставленный балл

Балл для подсчета

0

0

1

1

2

2

3

3

Ключ к подсчету баллов:



Вопросы 1, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 15, 16, 17, 18 считаются 

в виде обыкновенной суммы поставленных баллов.



Вопросы 2, 7, 12, 13, 14, 19, 20 считаются с обратным 

ключом

Максимальная сумма баллов: 60



Минимальная сумма баллов: 0

Если вы набираете 31 балл, то социально-
психологический климат в учебной группе в 
пределах нормы. Если балл ниже 31, следует 
обратить внимание на атмосферу в группе и 
предпринять меры по ее улучшению.





Вопросы 4, 5, 16, 17, 18 направлены на определение 
уровня взаимоотношений вас как куратора с вашей 
учебной группой. Если по этим вопросам вы 
набираете больше 8 баллов, то можно сказать, что 
взаимоотношения между вами и вашей учебной 
группой благоприятные.


